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Este documento tem por base as orientacdes emanadas do Ministério da
Educacdo, nomeadamente:

- Documento Informativo “Nove Principios Orientadores para Acompanhamento
dos Alunos que recorrem ao #EstudoEmCasa”;

- Decreto-Lei n? 14-G de 13 de abril de 2020;

- Roteiro E@D: Oito Principios Orientadores para a Implementagdo do Ensino a
Disténcia, E@D, nas Escolas.

- Resolugao do Conselho de Ministros 53-D de 20 de julho de 2020;
- Decreto 3-A, 3-B, 3-C e 3-D de janeiro de 2021.

Destina-se a servir de guido orientador das atividades a desenvolver no 22
periodo deste ano letivo 2020-2021 no Agrupamento de Escolas de Ermesinde na
modalidade de Ensino a Distancia e ndo presencial, abrangendo todos os ciclos de
ensino, desde o Pré-Escolar ao ensino secundario e todos os subsistemas de ensino:
ensino regular, ensino profissional, Escola de 22 Oportunidade de Valongo e Centros
Qualifica.

As Aprendizagens Essenciais e o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria
manter-se-do como referenciais de aprendizagem, com as imprescindiveis adaptacoes
decorrentes da situacdo excecional que hoje se vive.

NORMAS ORIENTADORAS:

- 0 22 periodo letivo teve inicio a 03 de janeiro de 2021, na modalidade de ensino
presencial e houve nova interrupcdo das atividades educativas e letivas no periodo
compreendido entre 22 de janeiro e 05 de fevereiro de 2021, reajustando-se o
calendario escolar para o presente ano letivo, suprimindo-se a pausa letiva de Carnaval
prevista de 15 a 17 de fevereiro e alterando-se a pausa letiva da P4dscoa que terd agora
inicio a 29 de marco e terminard a 1 de abril, assim como as datas de conclusdo do 32
periodo para os diferentes anos de escolaridade. A partir de 08 de fevereiro de 2021, as
atividades educativas e letivas serdo efetuadas no regime de ensino a distancia,
salvaguardando-se todas as situacdes em que as atividades a realizar serdo efetuadas
nas escolas do Agrupamento, para os alunos que a escola identifigue como sendo
ineficaz ou prejudicial a aplicacdo do regime ndo presencial. Nestas situacdes, serdo
seguidas as normas de higienizacdo e distanciamento social necessarias para a
seguranca de todos, bem como sera obrigatdrio o uso de mascara de protecao.

- Para o E@D sera utilizada a plataforma de comunicagao TEAMS, da Microsoft e sera
dado um acompanhamento a alunos e professores sobre a forma correta da sua
utilizacdo, das suas potencialidades e recursos por uma equipa de apoio tecnoldgico
designada para esse efeito. Esta equipa, para além do acompanhamento e ajuda na
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utilizacdo da plataforma, ird também disponibilizar tutoriais, videos e documentos
informativos facilitadores da pratica do E@D; para além disso, foram criados mails
institucionais para todos os alunos, de forma a poderem integrar as turmas na
plataforma e trabalhar com colegas e professores; A plataforma TEAMS esta
desenvolvida de forma que os principios de privacidade sejam garantidos respeitando
uma politica de protecdo de dados dos seus utilizadores, pelo que sdo pré-definidas
configuragdes de privacidade e a sua desativagao sera da iniciativa e responsabilidade
do professor; Recomenda-se, ainda, que toda a comunidade escolar siga as boas-
praticas respeitantes a prote¢cao de dados, designadamente abstendo-se de tratar
dados pessoais que ndo sejam essenciais para a finalidade pedagdgica e adotando
comportamentos responsaveis quando disponham de acesso a dados pessoais de
alunos, professores e outros titulares dos dados que possam incidentalmente ser
visados por elas; todos os comportamentos ilicitos, desrespeitadores destas boas
praticas, serdo alvo de medidas disciplinares, devidamente enquadradas nos normativos
legais e no Regulamento E@D — Adenda ao Regulamento Interno, de consulta e
cumprimento obrigatdrios;

- Na organizagao dos hordrios dos alunos, serdo tidos em conta alguns aspetos
essenciais. A gestdo, incluindo a distribuicdo dos momentos sincronos e assincronos, ira
acautelar:

a) Otempo de atencdo dos alunos e a fadiga de ecr3, variavel em funcdo das idades,
estilos de aprendizagem e ritmos de diferentes turmas.

b) A diversificacdo de metodologias ao longo de cada aula, estimulando-se a
atencao, o trabalho individual e em pares e acautelando-se a o excessivo recurso
a métodos unidirecionais;

c¢) O acompanhamento efetivo dos alunos nas aprendizagens desenvolvidas ao
longo de cada semana.

d) Uma constante monitorizacdo pelas estruturas das escolas da eficacia das
opcOes tomadas para a maximizacdo das aprendizagens dos alunos.

- Assim, todas as turmas terdao um horario semanal, constituido por sessdes sincronas e
por momentos assincronos, respeitando a mancha do horario semanal atribuido as
turmas em setembro/2020, sendo as sessdes sincronas de cardter obrigatdrio e ndo
devendo exceder 45/50 minutos cada nas diferentes disciplinas. A média estabelecida
para a realizagao de trabalho sincrono com os alunos sera de 45% relativamente aos
tempos estabelecidos em regime presencial, em todos os ciclos de ensino, assim como
no apoio a alunos (excetua-se, pelas suas caracteristicas especificas, a educacao pré-
escolar, bem como as disciplinas trienais de 122 ano);

Na educagao pré-escolar e no 12 ciclo, sera feita a seguinte distribuicao:

- no ensino pré-escolar, serdo programadas pelas educadoras atividades semanais para
os pais dinamizarem com os seus educandos, seguindo orientacdes precisas e serao
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feitas duas sessOes sincronas semanais de 45m com as criancas e os seus encarregados
de educacdo para avaliacdo dessas atividades;

- no 12 ciclo, duas sessdes didrias de 45m a distribuir em diferentes periodos do dia e
orientacdes para trabalho auténomo. Uma das sessGes semanais inclui: a) no 12 e 2°
ano, uma sessao sincrona quinzenal de 45 min com docentes que trabalham em
coadjuvancia na Oferta Complementar de Funny English; b) no 32 e 42 ano, uma sessao
sincrona quinzenal de 45m oferta complementar de ClickPower alternada com a
atividade da ClassBand, com docentes que trabalham em coadjuvancia. Ainda no 32 e
49 ano, acresce uma sessao semanal sincrona de 30m+30m para inglés e orientacdes
para trabalho auténomo. As AEC terdo uma sessao semanal de 45m, em deferido, para
cada atividade em articulacdo com o professor titular de turma;

- As atividades dos Projetos de Educacdo Pessoal e Social do PNPSE implementados este
ano no Agrupamento — CLASS BAND e PROXIMIDADE PELAS TIC — serao desenvolvidas
com alunos sinalizados para o regime presencial e em sessdes sincronas e momentos
assincronas, coordenados com os professores titulares das turmas e/ou Diretores de
Turma;

No 29, 32 ciclo e ensino secundario (regular e via profissionalizante), a proporcdo
estabelecida sera a seguinte:

- Uma sessao quinzenal no caso de disciplinas com 1h semanal; uma sessiao semanal
no caso de disciplinas com 2 ou 3 horas semanais; 2 sessdes semanais nas disciplinas
com 4h ou 5h semanais; 3 sessoes semanais para disciplinas com 6h ou 7h semanais.
Nas disciplinas trienais, no 122 ano, serdo dinamizadas 4h semanais de sessdes
sincronas semanais ou 3h complementadas com 1h de acompanhamento; a disciplina
de EMRC funcionara com 1 sessdo sincrona semanal; Nos 2.2 e 3.2 ciclos, no caso de
haver simultaneidade de lecionagdo de duas disciplinas, nomeadamente, a situagao
de PLNM e de Portugués, a proporcionalidade deveri, sempre que possivel,
contemplar as medidas de coadjuvancia e de acompanhamento, de modo a resguardar
o hordrio assincrono, necessario ao acompanhamento do trabalho auténomo dos
restantes alunos da turma; nos cursos profissionais, em mddulos de aprendizagem em
que ndo seja possivel a lecionacdo na modalidade de ensino a distancia (pelo uso
obrigatdrio de equipamentos e/ou software especifico) poderdo os formandos ter aulas
em regime presencial, respeitando as condi¢cdes de seguranga exigidas pela DGS; de
igual forma, a formagdo em contexto de trabalho, no caso de alunos que ja estavam a
realizar a FCT, podem continuar a realiza-la em regime presencial, sempre que estejam
reunidas as seguintes condicGes: as entidades de acolhimento demonstrem
disponibilidade para receber os alunos e reinam todas as condi¢des de segurancga; os
alunos ou respetivos Encarregados de Educagdo, quando aqueles sdo menores de idade,
expressem, por escrito, a sua concordancia. Caso nao estejam reunidas estas condicdes,
nomeadamente do lado das entidades de acolhimento, para que os alunos realizem FCT
presencialmente, devera equacionar-se a possibilidade de realizacdo da FCT em regime
semelhante ao do teletrabalho, o que possibilita ao aluno ser acompanhado pelo
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responsavel da entidade de acolhimento e entrar em contacto com o mundo do
trabalho, realizando tarefas e atividades para a entidade de acolhimento e permitindo
um conhecimento e uma experiéncia que a pratica simulada substitui. Caso esta
alternativa seja viavel, deverdo ser considerados como prioritarios os alunos do 32 ano
de formagdo. Caso ndo seja possivel a realizacdo da FCT em regime semelhante ao do
teletrabalho, os alunos do 32 ano de formagao deverao realizar a pratica simulada. Se
ndo houver condi¢des para a realizagcao da FCT em contexto presencial para os alunos
dos 12 e 22 anos de formagao, podera optar-se, em alternativa, por lecionar médulos
gue inicialmente se previa serem desenvolvidos no préximo ano de formacao, de forma
a maximizar as aprendizagens deste ano e permitir a reorganizac¢ao da carga horaria da
FCT no(s) ano(s) seguinte(s) do ciclo de formacao.

- Sempre que haja necessidade de proceder a alteracdes nas sessdes sincronas, o
professor/a deve avisar com um minimo de 48h o aluno e o Diretor de Turma, que
devera fazer chegar a informacdo aos encarregados de Educagdo, com uma
antecedéncia minima de 48 horas; a marcac¢ao de sessdes sincronas deve ter por base a
mancha hordria semanal que os alunos tinham quando estavam na escola. Devem ainda
ser previstas no tempo semanal de trabalho dos alunos outras atividades que, em cada
disciplina e em conjunto com as sessdes sincronas, ndo exceda o tempo de trabalho
letivo e ndo letivo que ja era utilizado quando os alunos estavam na escola, sem prejuizo
de dever ser assegurada a necessaria flexibilidade temporal para a execugdo das tarefas
propostas aos alunos, respeitando diferentes ritmos de aprendizagem e garantindo
tempos de lazer e descanso;

- Compete ao Professor titular de turma ou ao Conselho de turma adequar as op¢des
curriculares, as estratégias de trabalho, o trabalho interdisciplinar e de articulagao
curricular, desenvolvidos com a turma ou grupo de alunos, as especificidades do regime
ndo presencial, com vista a prossecuc¢do das areas de competéncias inscritas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e a promog¢do do sucesso escolar de
todos os alunos;

- O professor titular de turma ou os docentes da turma, sob coordenagao do diretor
de turma, adaptam o planeamento e execuc¢ao das atividades letivas e formativas ao
regime nao presencial, incluindo, com as necessarias adaptag¢des, as medidas de apoio
definidas para cada aluno, garantindo as aprendizagens de todos;

- Os professores de apoio educativo e os professores de Educagao Especial devem, em
articulagdo com os titulares de turma, distribuir 45% da carga definida por aluno/grupo
de aluno para sessdes sincronas, acrescidas de orienta¢des para trabalho auténomo a
enviar ao professor titular de turma;

- Os docentes devem proceder ao registo semanal das aprendizagens desenvolvidas e
das tarefas realizadas nas sessdes sincronas e assincronas, recolhendo evidéncias da
participacdo dos alunos tendo em conta as estratégias, os recursos e as ferramentas
utilizadas pela escola e por cada aluno;
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- O diretor de turma deve promover a articulagdo entre os docentes da turma, tendo
em vista o acompanhamento e a coordenacdo do trabalho a realizar pelos alunos,
visando uma utilizacdo proficiente dos recursos e ferramentas digitais, bem como o
acesso equitativo as aprendizagens.

- Os momentos assincronos e de trabalho auténomo serdo o modo privilegiado de
trabalho, nos quais se apela a autonomia e responsabilidade do aluno, devendo ser-lhe
incutido um horario de estudo no turno contrdrio ao ocupado maioritariamente por
momentos sincronos, sendo que o mesmo devera contemplar, no minimo, o tempo
correspondente ao hordrio remanescente (tendo por referéncia o horario escolar de
base)

- O aluno esta obrigado ao dever de assiduidade e pontualidade, implicando para o
aluno a presenga e a pontualidade nos locais onde se desenvolva o trabalho escolar
munido do material diddtico ou equipamento necessarios, de acordo com as
orientacdes dos professores (ver Regulamento E@D Adenda ao Regulamento Interno)

- Nos casos em que, por motivos devidamente justificados, o aluno se encontre
impossibilitado de participar nas sessdes sincronas, o docente, pode facilitar o acesso
ao conteudo das mesmas em diferido ou disponibilizar atividades para a realizagdo de
trabalho orientado e auténomo, em sessdes assincronas, que permitam o
desenvolvimento das aprendizagens planeadas;

- 0 aluno deve ainda enviar os trabalhos realizados, nos termos e prazos acordados
com o respetivo docente, devendo este garantir o registo das evidéncias.

- Tendo em consideracdo o caracter continuo da avaliagdo, mas também o atual
contexto de trabalho a distancia, a recolha de informagdao para avaliacdo implica
ajustamentos e a adocgdo de diversos instrumentos de registo e de avaliacdo, os quais
deverdo apoiar uma avaliagdo mais holistica, multifacetada e ao longo de todo o
processo de ensino-aprendizagem, valorizando, sobretudo, a evolu¢ao do
desempenho dos alunos no sentido positivo; os critérios de avaliacdo sdo adaptados as
circunstancias especiais que o E@D acarreta, valorizando-se o nivel de envolvimento
dos alunos nas tarefas propostas pelos docentes e a sua qualidade, o cumprimento
dos prazos estabelecidos, a assiduidade e pontualidade, a qualidade da
intervengdo/participacdo dos alunos nas sessées sincronas, a interagdao/colaboragdo
nas atividades assincronas, bem como a autonomia e espirito critico e criativo
demonstrada pelos alunos; todas as evidéncias serdo registadas para a avaliacdao nas
suas varias vertentes, de uma forma sistematica e criteriosa;

- Para complementar o E@D por meios digitais, no ensino basico, secundario e ensino
profissional, havera médulos de ensino/aprendizagem através da RTP - #EstudoEmCasa,
Estas emissdes decorrem no horario 09h - 17h50m; o #EstudoEmCasa é uma ferramenta
para complementar o trabalho dos professores com os seus alunos e consolidar as
aprendizagens por parte dos alunos. Os recursos e conteldos disponibilizados
destinam-se, essencialmente, aos alunos sem conectividade e/ou equipamento,
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embora possam ser utilizadas pelos docentes para desenvolvimento de aprendizagens;
serd assegurada, por outras vias (envio de mensagens, textos e outros materiais via CTT,
Escola Segura e/ou entreajuda de familias na vizinhanga) um contacto regular com estes
alunos para acompanhar o desenvolvimento das suas aprendizagens, monitorizadas por
um professor tutor que sera o responsavel por este contacto e coadjuvard o trabalho
realizado pelo professor titular de turma e/ou Diretor de Turma;

Havera, também, uma vigilancia acrescida da situa¢ao escolar dos alunos em situagao
especial de risco por parte da equipa EMAEI, das psicologas escolares, do Nucleo de
Mediagao Escolar, das docentes do Ensino Especial e outros docentes a afetar a estes
grupos de trabalho; sera garantida a prestacdo de um acompanhamento especifico as
criangas e jovens em risco ou perigo, sensibilizando os docentes e, em particular, os
diretores de turma, para a identificacdo precoce deste tipo de situagdes, devendo,
sempre que detetem criangas e jovens em situacdo de risco ou perigo, em articulagao
com a comissdo de protecdo de criancas e jovens de Valongo, organizar dindmicas de
integracdo e de trabalho escolar, de modo a proporcionar aos alunos os meios e as
condicGes necessarias a sua seguranca, formacdo, educacdo, bem -estar e
desenvolvimento integral.

- O projeto Ganha o Sucesso e o projeto de Mentoria serdo dinamizados em sessdes
assincronas; as aulas de acompanhamento serdo disponibilizadas de acordo com as
necessidades sinalizadas; as tutorias e apoios individuais serdo realizados a distancia,
salvo situacdes em que essa modalidade ndo se adeque ou ndo esteja a ser eficaz;
Cidadania e TIC funcionarao conjuntamente.

- O Servico de Bibliotecas do Agrupamento disponibiliza um Banco de Recursos Digitais
através de duas equipas TEAMS (Centro de Recursos Professores /Centro de Recursos
Alunos/Pais EE), organizados respetivamente por departamentos/ciclos e anos.

- O SBE estara sempre disponivel para os seus utilizadores na consulta ou requisicao de
documentos, no apoio aos trabalhos escolares, ou outros servicos, através de marcacao
prévia para o email: bibliotecas@aeermesinde.net, ou por mensagem nas equipas do
Microsoft Teams. Ficara, também, disponivel para o apoio a alunos em regime
presencial, em caso de se verificar essa necessidade;

- Nesta modalidade de E@D ndo presencial devem ser privilegiadas metodologias de
ensino que sejam apelativas e mobilizadoras dos alunos para a a¢ao, fomentando-se a
autorreflexao, o trabalho auténomo e as metodologias de trabalho de projeto
interdisciplinar e na aprendizagem com base na resolucdo de problemas; devem,
simultaneamente, ser desenvolvidas areas de competéncias relacionadas com a
informacdao e comunicagao, o pensamento critico e criativo, o desenvolvimento
pessoal e a autonomia, o bem-estar, a satde e o ambiente;
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- Sendo de extrema importancia manter a ligacdo a escola, devem privilegiar-se espacos,
na plataforma, de partilha e divulgacdo dos trabalhos realizados pelos alunos, de videos
recreativos, de momentos ludicos que fortalecam lacos e previnam o isolamento social;
paralelamente, a criagdao de rotinas de trabalho concederdo aos alunos um sentimento
de seguranca e conforto que é fundamental para o seu bem-estar psicoldgico;

- No ambito das atividades de carater artistico e cultural, visando o desenvolvimento
das componentes estruturantes da matriz curricular das diversas ofertas educativas e
formativas e das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria, sera planificada a concretizagdao de atividades, programas e
projetos artisticos e culturais, adequando-as ao regime ndo presencial; neste ambito,
serd feita a articulacdo das acdes das escolas com entidades e agentes culturais,
promovendo parcerias e operacionalizando a realizacdo destas atividades,
designadamente residéncias artisticas, visitas de estudo virtuais, oficinas de formacao e
outras atividades de ambito artistico e cultural;

- No ambito das atividades desportivas, as escolas devem proceder a sua planificacao,
adequando-as as orientagdes em vigor das autoridades de saude.

- Manter-se-a o contacto do Servico de Psicologia e Orientag¢do Vocacional com os
alunos/os e suas familias, através da plataforma TEAMS e outros meios que as psicélogas
escolares entendam ser mais ageis e eficazes, de acordo com as circunstancias;

- A implementagao, acompanhamento e monitoriza¢ao do plano de ensino a distancia
deve ser assegurado pelo conselho pedagdgico.

- A Comissao de Autoavaliagdo ird dar continuidade ao processo de monitorizacdo e
avaliacdo do trabalho desenvolvido, baseada em indicadores de qualidade e quantidade
por si definidos, apresentando os resultados em sede prépria.

Agrupamento de Escolas de Ermesinde
A Diretora,

Ana Maria Paiva Viana Cortez

Este documento reformulado foi aprovado pelos membros do Conselho Pedagdgico em
reunido realizada em 2021/02/04.



